
2025 AFC 裁判學院 FOOTBALL 第 7屆及 FUTSAL 第 1屆學員甄選辦法 

壹:FOOTBALL 

一、目的：考選優秀裁判參加 AFC裁判學院接受訓練。 

二、說明：1.AFC裁判學 2017年 11月在馬來西亞吉隆坡成立。 

      2.目標：•提高亞洲大陸的質量給有前途的裁判提供廣泛和不斷學習機會。 

              •增加世界級 AFC裁判人數及水平。 

              •提高 AFC會員國的裁判水準。 

三、結構與活動 

   •AFC裁判學院課程課程為期三年，分三個層次進行： 

     1級 - 入門一年 

     2級 - 中級一年 

     3級 –進階一年 

四、課程活動簡介： 

    每 1個週期在 AFC總部現場授課(每個模組五天) 

    •1級 2個模組 

    •2級 2個模組 

    •3級 2個模組 

    線上課程 

    •1級 每年 2次線上課程 

    •2級 每年 2次線上課程 

    •3級 每年 2次線上課程 

五、通過標準 

    •出勤：需要最低出勤率為 75％ 

    •英語：參與者必須具備基本口語水平和書面能力並提交任何官方英語語言證書（例 
             如 IELTS, TOEFL 等） 
    •表現 
      • 國家協會頂級聯賽和亞足聯國內聯賽比賽評估。關鍵標準包括但不限於以下 
         幾個方面： 
      • 技術表現 
      • 球員/比賽管理 
      • 體能、移動與站位 
      • 團隊合作 

 
六、一般要求 
    •AFC裁判學院最多可以開放每個會員協會兩個參與者。 
    •在這個階段，這個程序只對男生和或女生足球裁判（不是助理裁判）。 
     
    •表現 
      • 國家協會頂級聯賽和亞足聯國內聯賽比賽評估。關鍵標準包括但不限於以下 
         幾個方面： 
      • 技術表現 
      • 球員/比賽管理 
      • 體能、移動與站位 
      • 團隊合作 

      • 學員必須已在國家協會最高級別的比賽/級別中執法。 

      • 學員必須具備在未來三年內被提名進入國際裁判名單的潛力。 



七、年齡限制 
    •學員必須在提名當年的 1月 1日年滿 25歲，但不得超過 33歲（即出生於 1992年 1  
      月 1日至 1999年 12月 31日之間）。 
 
八、參加者必須通過以下體能測驗 
   • FIFA Dynamic Yo-Yo Test (men: 18.5, women17.5) 

 

九、費用 

   •國家協會將負擔往返機票費用。 

   •AFC應承擔與此相關的所有其他費用含住宿，當地交通等 

十、報名日期：即日起至 114年 8月 20日止 

十一、報名手續： 

報名表電子檔請至中華民國足球協會網站 ctfa.com.tw下載，符合報名資格者將報名

表 e-mail至 ctfa.referee@gmail.com請利用網路報名，電話:02-25961185#224，請電話

確認報名無誤。 

十二、資格審查及呈報 

(一)初審─裁判組，符合參加甄選資格名單將於 8月 21日公告在足協網站。 

 (二)決審─評選小組(本會裁判委員會)。 

 (三)核定─由秘書處簽請理事長核定。 

十三、評選標準： 

﹙一﹚裁委會將視體能測驗成績及頂級聯賽執法能力。 

 (二) 英文能力。 

 (三) 擔任本會一級聯賽裁判(非助理裁判)及積極配合協助本會男女各項賽事裁判工

作。 

十四、錄取 

（一）男女生擇優，至多共二名。 

十五、本會辦法經理事長核定後公佈實施 
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貳:FUTSAL 

一、目標 
• 為裁判提供菁英環境，讓他們有充足的時間和空間發展。 
• 營造一個環境，使學院課程的各個方面都富有挑戰性、發展性和啟發性。 
• 提供為期兩年的訓練項目，該項目由技術教育、體育科學、運動心理學和社 
   會/情感項目提供支持，包括比賽練習和表現評估。 
• 支持培養全面發展的裁判，使他們在場內外都能獨立決策。 
• 培養一批能夠在國際足總、亞足聯和國際足總級別比賽中取得高可信度和成 
   功表現的優秀裁判。 
 
二、結構與活動 
• 亞足聯五人制足球裁判學院課程為期兩年： 
 一級 – 入門 
 二級 – 中級 
 三級 – 高級 
 
課程活動分為三類： 
• 現場授課模組（每個模組五天） 
 一級 兩個模組 
 二級 一個模組 
 三級 一個模組 
 
• 遠距授課的線上模組 
 一級 兩個線上模組 
 二級 兩個線上模組 
 三級 一個線上模組 
 
• 由亞足聯裁判培訓講師監督的遠距活動 
 大型聯賽表現影片評估 
 學院各小組定期進行應用學習輔導 
 比賽自我分析表現 
 自我體能訓練 
 
三、知識領域 
• 技術 
• 體能 
• 心理 
• 社交/情感 
 
四、及格標準 
 
出勤率 
• 出席率至少達 75% 
 
英語水平 
• 具備參與本計畫所需的基本英語水平 
 
表現 
• 國家協會頂級聯賽和亞足聯比賽的評估。關鍵標準包括但不限於以下幾個方 
   面： 
 技術表現 
 球員/比賽管理 



 體能、移動與站位 
 團隊合作 
 
五、參加要求 - 五人制足球 
 
參與者必須通過以下模組的體能測試： 
• FIFA ARIET（間歇性耐力測試 - 2 級 [男子：15.5-3；女子：14-8 級]） 
 
體檢 
參賽者必須通過體檢，證明其具備執法能力 
 
英語 
參賽者必須具備基本的英語口說和寫作能力 
提交任何官方英語語言證書（例如雅思、托福等）均屬佳績 
 
一般要求 
亞足聯五人制足球裁判學院 
每個亞足聯裁判學院最多可招收兩名學員 
每個亞足聯裁判學院僅限招收一名男五人制足球裁判和一名女五人制足球裁判 
學員必須已在國家協會最高級別的比賽/級別中擔任裁判 
如果尚未獲得提名，學員必須具備在未來三年內被提名進入國際裁判名單的潛力 
亞足聯裁判學院必須任命一位亞足聯裁判學院聯絡官 
 
年齡限制 
學員必須在提名當年的 1月 1日年滿 25歲，但在提名當年的 1月 1日年滿 33歲（即出生
於 1992年 1月 1日至 1999年 12月 31日之間） 

 

六、費用 

   •國家協會將負擔往返機票費用。 

   •AFC應承擔與此相關的所有其他費用含住宿，當地交通等 

七、報名日期：即日起至 114年 8月 20日止 

八、報名手續： 

報名表電子檔請至中華民國足球協會網站 ctfa.com.tw下載，符合報名資格者將報名

表 e-mail至 ctfa.referee@gmail.com請利用網路報名，電話:02-25961185#224，請電話

確認報名無誤。 

九、資格審查及呈報 

(一)初審─裁判組，符合參加甄選資格名單將於 8月 21日公告在足協網站。 

 (二)決審─評選小組(本會裁判委員會)。 

 (三)核定─由秘書處簽請理事長核定。 

十、評選標準： 

﹙一﹚裁委會將視體能測驗成績及頂級聯賽執法能力。 

 (二) 英文能力。 

 (三) 擔任本會一級聯賽裁判(非助理裁判)及積極配合協助本會男女各項賽事裁判工

作。 

十一、錄取 

（一）男女生擇優，至多共二名，(其中一名男五人制足球裁判和一名女五人制足球裁判)。 

十二、本會辦法經理事長核定後公佈實施。 
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